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Granat
Edelstein für Lebenskraft, Mut und innere Stärke

Der Granat fasziniert seit Jahrhunderten mit seiner tiefroten
Farbe und seiner kraftvollen Ausstrahlung. Traditionell wird er

als Stein der Lebenskraft, des Mutes und der Ausdauer
geschätzt. Er soll dabei unterstützen, neue Energie zu

schöpfen, Herausforderungen entschlossen zu begegnen und
den eigenen Weg mit Zuversicht zu gehen.

Viele Menschen tragen Granat als Symbol für Leidenschaft,
Willenskraft und Stabilität. Er erinnert daran, auf die eigene
innere Stärke zu vertrauen und das Leben mit Freude und

Entschlossenheit zu gestalten.
Traditionell werden dem Granat folgende Eigenschaften

zugeschrieben:
• Lebenskraft und Vitalität
• Mut und Selbstvertrauen

• Ausdauer und Durchhaltevermögen
• Innere Stärke und Stabilität
• Leidenschaft und Tatkraft
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