LAVASTEIN

Der Lavastein fordert die Entschlossenheit und damit
das Erreichen von Zielen. Er ist auch ein guter
Schutzstein, bringt die Lebensenergie in Fluss und gibt
neuen Schwung. Der Lavastein unterstitzt die
Bodenstandigkeit und hat eine stark erdende Wirkung.
Lavagestein entsteht durch hohe Temperaturen in der
Tiefe und kihlt sich auf dem Weg an die Erdoberflache
wieder ab. So vereint er die Energie des Feuers und der
Erde in sich. Er gibt uns Energie, lindert anhaltende
Mudigkeit und unterstiitzt uns bei Neuanfangen. Der
Lavastein nimmt die Kérpertemperatur an, wodurch ein
besonders angenehmes Tragegefuhl entsteht. Da seine
Oberflache einem Schwamm ahnelt, kann man ihn mit
einem &therischen Ol betriufeln und so den
angenehmen Duft jeden Tag mitnehmen und genieBen.
Auf Kérperebene hilft der Lavastein bei Blasenleiden
und Harnwegsinfekten. Er férdert die Durchblutung und
belebt die Haut. Chakra: Wurzel
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