TIGERAUGE

Das Tigerauge steigert das Selbstwertgefihl
und starkt das Gottvertrauen. Es hilft uns,
schwierige Lebensphasen durchzustehen
und uns nicht von auBen beeinflussen zu
lassen. AuBerdem ist das Tigerauge ein

starker Schutzstein und hilft uns, den
Durchblick zu behalten. Es tragt dazu bei,
dass wir uns weniger von Stimmungen und
Stresssituationen beeinflussen lassen
und hilft uns im Zweifelsfall sowie bei
Entscheidungsschwierigkeiten. Auf
Kérperebene wirkt es schmerzlindernd,
nervenberuhigend, hilft bei Migrane,
Kopfschmerzen, Krampfanfallen,
GroBenwahn und Verfolgungswahn.
Chakra: Solarplexus
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